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 Est-ce qu’il est sincère ou
est-ce qu’il fait semblant ?

Dan est médecin. Aujourd’hui, il doit voir 20 malades. Il
est de très mauvaise humeur parce qu’hier soir, il
s’est disputé avec sa femme. Il a envie d’envoyer
balader ces malades qui lui parle de leurs problèmes.
Mais il les reçoit avec le sourire et les écoute.

Un monsieur très élégant vient de glisser sur une
crotte de chien. Clémence a envie d’éclater de rire
mais elle se retient, demande au monsieur s’il ne s’est
pas fait mal et s’il a besoin d’aide.

Dan est préoccupé mais ne le montre pas ; Clémence veut donner
l’apparence d’être concernée par le monsieur.

C’est vrai, Dan et Clémence veulent ‘‘avoir l’air’’. C’est vrai, ils ne sont pas
complètement sincères, ils veulent avoir l’air d’être gentils et polis. Mais
finalement, ils sont gentils et polis ! Vouloir avoir l’air gentil, c’est gentil,
c’est déjà être gentil ; vouloir avoir l’air d’être poli, c’est poli, c’est déjà
être poli.

« Je débarrasserai la table quand je serai sincèrement serviable. »
« Je dirai bonjour aux gens, quand je sentirai que je leur souhaite sincèrement une
bonne journée. »
« Je donnerai de l’argent aux pauvres quand je me sentirai sincèrement généreux. »

C’est bien pratique la sincérité ! Pratique de refuser les apparences, on
évite plein de corvées ! Et en plus, on se croit quelqu’un de bien, quelqu’un
de très sincère !

L’apparence, ce n’est pas le contraire de la sincérité, ce n’est pas
forcément de la triche de l’hypocrisie. Vouloir montrer certaines
apparences, c’est dire des choses vraies. Cela montre qu’on est capable de
faire des efforts. Vouloir avoir l’air gentil, poli, généreux, serviable… ce sont
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des formes de gentillesse, de politesse, de générosité, de serviabilité…
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Et toi, qu’est-ce que tu en penses ?

Ta réponse avant le débat :

Ta réponse après le débat :


